
 
V. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Дополнительная инновационная профессиональная  программа  повышения квалификации 
медицинской сестры 

«Медицинская сестра -  истинное милосердие к врачу и пациенту» 

 
Цель: углубление теоретических знаний и практических умений обучающихся, 

обеспечивающих совершенствование общих и профессиональных компетенций 
медицинских сестер 

Категория обучающихся: медицинские сестры 
Трудоемкость обучения: 30  академических часов  
(24 часа  аудиторной  и 6 часов  самостоятельной работы ) 
Форма обучения: с отрывом от работы 
 

 

Код Наименование тем Всего 
часов 

Форма работы 

Теоретичес
кая 

подготовка 

Практическая 
работа 

Форма 
контроля 

Рабочая программа учебного модуля  1  
«Миссия медицинской сестры – милосердие в истинном 
служении Человеку» 

1 Формирование и 
развитие мотивации и 
приверженности своему 
делу – двигатель 
самореализации. Новые 
решения трудных задач 
в профессии 
 

3 

3 - - 

1.1 Научные основы 
здоровья. Система 
основной  регуляции. 
 

2,5 

2,5 - - 

1.2 Механизмы развития 
общей болезни  
человека  и логики его 
исцеления. 
 

2,5 

1,5 1 - 

Рабочая программа  учебного  модуля  2  

«Зоны компетентности и ответственности медицинской сестры в  деле 



исцеления человека. Наблюдение, уход и обеспечение эффективности врачебных 
назначений» 

2.1 Универсальный алгоритм 
динамического 
наблюдения  
 

1,5 1,5 - - 

2.2 Теория 
гомотоксикологии: 
методологические 
основы искусного 
клинического 
ориентирования для 
врача, медицинской 
сестры и пациента 

2,5 2,5 - - 

2.3 Окно в мир уникальных 
технологий здоровья. 
Терапия, отвечающая 
требованиям полной 
безопасности и высокой 
клинической 
эффективности 

1,5 1 0,5  

2.4 Детоксикация — 
ключевая линия 
исцеляющей терапии 

1,5 1 0,5 - 

2.5 Острые воспалительные 
заболевания – 
уникальный природный 
инструмент 
саморегуляции и 
восстановления 
здоровья 

      1 0,5 0,5 - 

Рабочая программа учебного модуля 3  

«Личная эффективность медицинской сестры: новое качество, действенные  
инструменты самореализации» 
 

3.1 Виды деятельности 
медицинской сестры, 
связанные с 
восстановлением 
здоровья человека 

2,5 2,5 - - 

3.2 Интегральные критерии 1,5 1 0,5 - 



эффективности терапии и 
профилактики 

3.3 Личная эффективность 
медицинской сестры. 
Источники веры и силы 
 

1,5 1,5 - - 

3.4 Промежуточный 
контроль 

1,5 - 1,5 Ситуационные 
задачи 
Тестовый 
контроль 

Самостоятельная работа 6 2 4 - 

Итого 30 21,5 8,5 Итоговое 
тестирование 
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